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本校では、昨年いじめについて話し合う機

。 、会を何度か設けてきました 特に 月には12
道徳を中心にして各学級で「人権問題として

のいじめ」について話し合い、個人個人が人

権標語をつくりました。その後生徒会が中心

になって、いじめについての考えをまとめて

きました。今回そのまとめとして「 いStop !!
じめ」宣言を生徒総会で行い、学校全体がそ

の意思表示をしました。宣言文については、

裏面に掲載しておりますので、ぜひ保護者の

皆さんもご覧になって、お子さんと話し合っ

ていただきたいと思います。

この大変素晴らしい

松濤中学校人権宣言

は、毎日の実生活で活

かしていかなければな

りません。特に 年生1
は、先輩がつくったこの宣言文を自分たちの

ものとして理解していく必要がありますし、

同時に実行していくことが求められます。な

ぜならば、この宣言文の中には、いやな思い

や辛い思いなどをした先輩たちの様々な経験

や気持ちが込められているからです。松濤中

学校で学ぶ生徒同士が、気持ちよく生活して

いけるための願いが込められているのです。

２、３年生は、皆の思いを生かしたこの宣

言文を自分から守る気持ちと、周囲で起きた

らそれを防ぐための行動を起こさなければな

りません。考え、行動することがいじめ問題

解決の大切なポイントでもあります。

◎１年 を実施（５月１４日（木 ）食育 ）

・女子栄養大学 中西明美 先生

＊食事は、心にも影響を与えていますの

で、秋には２，３年生も行います。食事

のバランスを大切にしましょう。

生徒総会で「あったか言葉・ふわふわ言葉

・ほんわか言葉」と「チクチク言葉」につい

て話しをしました。

「チクチク言葉」という中には、いじめと

感じる言葉としてあげられる「死ね 「キモ」

い 「うざい」等があります。」

「あったか言葉・ふわ

」ふわ言葉・ほんわか言葉

の中には 「ありがとう」、

「 」「 」やさしいね おはよう

等があります。

いじめやトラブルの多くは 「言葉」から、

始まります。保護者の皆さん、お子さんの日

、 、常の言葉遣いが 人間関係を傷つける言葉か

豊かにする言葉か、客観的に、そして冷静に

。 、「 」聞いてみてください もし チクチク言葉

が多いのなら、よく話し改めさてください。

、 、私たちの周りで遣う言葉には 傷つけたり

元気を与えたりするものがたくさんありま

す。いじめを無くすためにできることの第一

歩は 「あったか言葉・ふわふわ言葉・ほん、

わか言葉」を大切にすることです。

◎ （ （月）２年生校外学習 ５／１８）

・日本伝統文化理解（ ）江戸文化を知る

江戸東京博物館（見学、調査）

浅草演芸場（落語等鑑賞）

◎ （ ）(水木金)３年生修学旅行 ～5/20 22
・日本伝統文化理解（ ）奈良・京都文化

初日 奈良大仏等見学（奈良泊）

日目 奈良・京都見学体験（京都泊）2
日目 京都・見学、国際交流3

（ （火）◇開校記念日（休業日 ５／１９） ）

・全校生徒がお休みです



“ いじめ”を宣言しました● 生徒総会で Stop!!
５月８日（金）６校時、平成２１年度前期生徒総会が本校体育館で開催されました。これまで生徒会役員・各委

員長・議長団等が協議・準備してきたことを、これからの松濤中学校の充実・発展を考えそれぞれの立場から真

剣に・前向きに発言し、その発言を多くの生徒がきちんと聞き受け留めた生徒総会でした。その席で、生徒会長

の花谷奈津子さんが、次の「 いじめ”宣言」を発表しました。花谷さんは 「私たち生徒会は昨年度から“ 、Stop!!
『いじめをなくす』という目標を達成するために、試行錯誤を繰り返し、今年やっと形にすることができまし

た。これを機会に松濤中学校からいじめをなくし、笑顔があふれる学校にしたいです 」と話してくれました。。

“ いじめ”宣言Stop!!
平成二十年度、松濤中学校生徒会は 「千里の道も一歩から」という目標のもとに多くの活動に取り組んできました 『ユ、 。

Schoolニセフ募金 では たくさんの生徒が募金してくれたおかげで 五万円もカンボジアへ送ることができました また』 、 、 。 、『

大作戦』という中庭をきれいにするボランティア活動では、グループごとに競って落ち葉を集め、汗を流してくれClean
ました。このように松濤中学校は、多くの生徒の積極性と協力により、数々の活動を成功させています。しかし、一方で松

濤中生として改善しなければならない部分もあります。遅刻や忘れ物、不要物の持ち込み、授業中のおしゃべり、クラスメ

ートや部活動の仲間に対する嫌がらせなどです。

昨年度から松濤中では、学校全体で人権問題に取り組み、道徳の授業や学活の中で、話し合ったり考えを深めたりする機

会をもちました。多くの生徒が真剣に考えてきたと思います。今あらためて私達は、この松濤中学校を 「生徒全員が楽し、

いと思える学校 「松濤中に来てよかったと思える学校」にしたいと考えています。」

そのような学校にするためには、第一に「いじめ」をなくすことが必要です 「いじめ」が起こると、いじめられている。

側は苦しいし 「松濤中に来なければよかった」と思います。周りの人達もいじめのある学校の中で生活することは不快だ、

と感じます。また 「いつ自分がいじめられるのか」という思いでいっぱいになり、学校が楽しいと思えなくなってしまい、

ます。ですから、私たちは「いじめ」というものについて、もっと真剣に考えるべきだと思います。相手の立場に立って考

え、どんな人とでも若者らしいコミュニケーションをとることが重要だと考えています。さらに、一人一人が個性を認め合

い、人はみんな違うんだということを心から理解することも大切です。生徒会は、昨年度の終りに、各クラスで松濤中にお

ける「いじめ問題」についての話し合いをもち、自分達が何をすべきか、何ができるかを考えました。その内容をもとに、

松濤中生全員が誇りをもてる学校を目指して、私たちは次のことを宣言します。

「いじめは恥ずかしいことだ」という意識をもつ。○

相手の気持ちを常に考えて行動する。○

いじめなどがあったら、見て見ぬふりをせず誰かに相談する。○

悪口を言う前に、直してほしい所や自分の気持ちを直接伝える。○

一人一人の個性を大切にし、自分と違うところも受け入れる。○

しぶやの日一斉清掃活動に参加しました●
４月２８日（火 、渋谷区の全域でしぶやの日一斉清掃活動が行われました。本校からは、野球部・バドミント）

ン部の生徒及び教職員の２７名が参加し、美しい松濤地区を合い言葉に、ゴミを拾い集めたり雑草を抜いたりし

て、放課後の１時間余り本校周辺地域の隅々までをていねいに清掃しました。参加した生徒は 「松濤中学校の地、

域がきれいになって気持ちよかったです 」と、元気に応えてくれました。。

● ８９名の生徒が英語検定にチャレンジします
本校では年間３回の英語検定を実施していますが、その１回目を６月１３日（土）に行います。今回は、２級

に１５名、準２級に２１名、３級に１８名、４級に１９名、５級に１６名、の計８９名がチャレンジします。皆

さんの検討を期待しています。

◆６０周年記念運動会（平成２１年度松濤中学校・大向地区体育会合同運動会）を、６月７日（日）９時より

本校校庭で開催いたします （雨天時は６月９日（火）に延期）当日は、地域と一体となって運動会を展開し。

ます。たくさんの皆様のご来校・ご参加をお待ちしています。

●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●● ●● ●● ５・６月の主な予定 ●
日 曜 主 な 予 定 日 曜 主 な 予 定

午前授業、渋中研定期総会 職員会議13 水 27 水
１年心臓検診（５校時） 運動会練習始14 木 28 木
部活動保護者会、ＰＴＡ総会、ＰＴＡ懇親会 運動会練習15 金 29 金
２年校外学習 生徒朝礼、安全指導、運動会練習18 月 6/1 月
開校記念日 運動会練習19 ２ 火火
３年修学旅行始、学年会 運動会練習20 ３ 水水
３年修学旅行終 運動会予行、職員会議22 金 ４ 木
専門・中央委員会、教育実習始 運動会準備25 ５ 金月

（ ）26 火 避難訓練、運営委員会 ６０周年記念運動会 大向地区体育会合同運動会７ 日

Ｈ Ｈ


